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В нашем городе есть много людей и различных служб, которые 
помогают наркозависимым. Для того чтобы понять, что лучше всего 
подойдет тебе и с чего начать, ты можешь прийти к нам в Центры 
помощи для детей и подростков организации «Врачи детям», 
которые находятся по адресам:

1. Ул. Тамбовская, д. 80 
(ст. метро «Лиговский проспект»)
тел. 954-43-22, 712-94-13

2. Ул. Шелгунова, д. 17 
(ст. метро «Ломоносовская»)
тел. 956-21-50, 362-87-01

Мы работаем:
ежедневно с 13.00 до 20.00

Мы поможем тебе, если у тебя есть еще вопросы, нужна 
поддержка и сопровождение на обследование и лечение.
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Вот адреса других организаций и служб в Петербурге, которые могут 
быть полезны.

МНД №1 — Межрайонный наркологический диспансер
Амбулаторная наркологическая помощь, в том числе анонимная (можно 
не называть свое имя). Консультации психолога и психотерапевта. Для тех, 
кто прописан в Красногвардейском районе, услуги бесплатны.
Новочеркасский пр., д. 22/15, метро «Новочеркасская»
Тел. 444-22-65
Режим работы: Пн-Пт, с 9.00 до 21.00; Сб, с 9.00 до 15.00

Детско-подростковый реабилитационный
наркологический центр
Ул. Республиканская, д. 18, метро «Новочеркасская»
Тел. 528-21-29
Режим работы: Пн-Сб, с 10.00 до 21.00
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«Гуманитарное действие»
Санкт-Петербургский общественный благотворительный фонд медико-
социальных программ. Содействие в получении комплексной медицинской, 
психологической и социальной помощи, беспризорным и безнадзорным детям 
и подросткам, а также лицам, употребляющим наркотики и вовлеченным 
в проституцию.
Тел.: 237-14-95, 237-18-21
Режим работы: Пн-Пт, с 10.00 до 18.00

«Возвращение»
Помощь наркозависимым и их родственникам — реабилитация, лечение, 
консультирование, группы поддержки.
Тел.: 233-53-17, 232-65-09
Режим работы: Пн-Пт, с 10.00 до 18.00

Фонд «За здоровое поколение на пороге XXI века»
Реабилитационный центр для несовершеннолетних наркозависимых.
Тел. 299-48-02 (круглосуточно)

«Азария»
Помощь наркозависимым и их родственникам.
Тел. 570-22-52 
Режим работы: Пн-Пт, с 15.00 до 21.00
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Благодарим за поддержку наших партнеров:
 Комитет по труду и социальной защите населения Администрации Санкт-Петербурга, 

Фонд Форда, Фонд «MAC AIDS», Johnson&Johnson


