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Ялчин и леня 
Я  давно искал возможность стать волонтером. Впервые мне довелось 
попробовать себя в этой роли несколько лет назад в США, куда я ездил 
учиться по программе обмена: там я занимался с детьми из начальной 
школы.

Приехав обратно, я захотел влиться  в волонтерское движение «по-
настоящему», но никак не мог найти деятельности, которая бы удобно 
вписывалась в мой график – изучение физики (я  заканчиваю Политехниче-
ский университет) занимало большую часть моего времени. 

Но вот в Интернете я наткнулся  на объявление о программе «Старший 
брат, старшая сестра» организации «Врачи детям». Программа оказа-
лась как раз адаптирована для студентов с учетом их занятости. Я по-
звонил в организацию, и вскоре началась моя подготовка к участию в про-
грамме. Я получил огромное удовольствие от посещения Школы волонте-
ров, узнал много интересного, приобщился к «волонтерскому духу», приоб-
рел много новых друзей. 

Теперь я участник программы «Старший брат, старшая сестра».  
Моего младшего «брата» зовут Леня, ему 11 лет. Его воспитывает ба-
бушка, отношения со сверстниками у него складываются не очень благо-
получно. Леня очень нуждается в старшем друге, который помог бы ему 
преодолеть трудности и стать хорошим примером. Спасибо психологам 
организации «Врачи детям» – мы с Леней отлично «подходим» друг дру-
гу! Он очень дружелюбный, веселый и общительный мальчик. Другие ха-
рактерные для него черты, которые  я очень ценю в людях, – это доверие 
и искренность. С первых же дней общения мы разделили друг с другом эти 
чувства. Во время наших встреч мы можем обсуждать почти все, ниче-
го не стесняясь, делиться друг с другом своим опытом пережитых чувств 
по тому или иному поводу или событию.   

Я часто с удовлетворением отмечаю про себя, насколько мы все-таки по-
хожи с моим «младшим братом». Наши  встречи проходят обычно за ве-
селыми и  подвижными  занятиями. Нам обоим не сидится на месте,  
нужно обязательно движение, громкий смех и шутки, а лучше и то, и дру-
гое! Поэтому мы редко бываем в местах, где требуется тишина и сосре-
доточение. Мы ходим в парки аттракционов, боулинги, кинотеатры.  
Я был бы счастлив, если бы у меня был такой родной  брат, как Леня!

Я думаю, дальнейшее участие в этой волонтерской программе позволит 
мне по-настоящему испытать себя и проявить свои положительные чер-
ты. Я постараюсь, чтобы Лене со мной было не скучно, попробую сохра-
нить в нем те лучшие качества, которые всем нам присущи с детства,  
но которые многие из нас почему-то в этом детстве и оставляют. 

Я хочу поблагодарить  
весь коллектив организации  

«Врачи детям»  
за тот заряд энергии  

и оптимизма,  
который они мне подарили,  

за то положительное влияние,  
которое они на меня оказали  

своим примером, за их терпение, 
внимание и уважение. 
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Ресурсный центр  
по социальной работе
Организации «Врачи детям» и «Право  
на здоровье» с 2007 года оказывают консуль-
тативную, методическую и информацион-
ную поддержку специалистам государствен-
ных учреждений и негосударственных органи-
заций, предоставляющих помощь детям и се-
мьям в трудной жизненной ситуации. В рам-
ках работы Ресурсного центра происходит  
документирование и распространение эффек-
тивных моделей социальной помощи, основан-
ных на практике организаций «Врачи детям», 
«Право на здоровье» и партнерских государ-
ственных учреждений социальной защиты  
населения Калининского, Невского и Фрун-
зенского районов Санкт-Петербурга.

Специалисты Ресурсного центра осуществля-
ют комплексную подготовку и переподготов-
ку специалистов, используя такие методы как 
тренинги и семинары, профессиональные су-
первизии, междисциплинарные консилиумы 
по разбору случаев и ознакомительные поезд-
ки на рабочие площадки. Ресурсным центром 
организации «Врачи детям» при поддерж-
ке Комитета по социальной политике Санкт-

Петербурга были изданы более 10 методиче-
ских публикаций по работе с семьями и деть-
ми, находящимися в трудной жизненной 
 ситуации.

В 2009 году 520 специалистов, работающих 
в сфере социальной защиты населения  
и здравоохранения, приняли участие в се-
минарах и тренингах, посвященных моде-
лям работы с детьми и семьями, оказавши-
мися в трудной жизненной ситуации,  
в том числе затронутыми проблемой ВИЧ-
инфекции. 

Среди них – сотрудники Центров социаль-
ной помощи семьям и детям из 15 районов 
Санкт-Петербурга, представители государ-
ственных учреждений и НКО из 10 регио-
нов России, а также специалисты из Таджи-
кистана, Украины, Финляндии и Вьетнама. 
В марте 2009 года состоялась вторая между-
народная научно-практическая конферен-
ция «Семья, ребенок, общество: Проблемы 
и пути решения», в которой приняли уча-
стие более 400  человек.
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***
На мой взгляд, деятельность Ресурсного центра по социальной работе общественной ор-
ганизации «Врачи детям»  –  это очень хороший пример сотрудничества государствен-
ных учреждений и негосударственных организаций по повышению профессиональной ком-
петентности специалистов и внедрению актуальных и эффективных технологий оказания 
социальной помощи наиболее уязвимым категориям населения – детям, оказавшимся  
в трудной жизненной ситуации и социально опасном положении. 

Для специалистов государственного Центра социальной помощи семье и детям Выборгско-
го района Ресурсный центр организации «Врачи детям» предложил программу повышения 
квалификации «Современные подходы в социальной работе». Темы семинарских занятий 
охватывали широкий круг проблем и были подготовлены на высоком уровне. 

Очень важной частью повышения квалификации мне представляются супервизии, кото-
рые проводят сотрудники Ресурсного центра. Мягко и деликатно, но при этом очень чет-
ко, они учат ставить задачи по конкретному случаю, находить ресурсы, планировать ра-
боту с семьей. «Это эмоции!»,  – часто останавливает специалистов супервизор, и вновь 
помогает профессионально подойти к решению казалось бы неразрешимых проблем оче-
редной семьи, в которой положение детей таково, что перед специалистом стоит дилем-
ма – «изъять нельзя оставить». 

Очень полезной формой знакомства с накопленным опытом и современными актуальными 
методами социальной работы считаю выезд на площадки проектов  организации  
«Врачи детям». Во-первых, опыт оказания эффективной и востребованной помощи  
– это самое важное, что нужно специалисту. Во-вторых, лучше один раз увидеть, 
чем сто раз услышать. В-третьих, формат двустороннего общения с коллегами позволяет 
заинтересованным специалистам почерпнуть полезное для своей работы, обменяться мне-
ниями, обсудить проблемы.

Сотрудники  Ресурсного центра всегда откликаются на запросы специалистов, предлага-
ют различные формы взаимодействия, оказывают методическую поддержку по вопросам, 
которые выходят за рамки цикла обучения. Хочу также поблагодарить Ресурсный центр 
за предоставленные методические и информационные материалы, изданные организацией 
«Врачи детям», образцы брошюр и буклетов.

На мой взгляд, все эти формы сотрудничества НКО и государственных учреждений с це-
лью повышения профессиональной компетентности специалистов и внедрения актуаль-
ных и эффективных технологий работы очень полезны  для сотрудников  центров помо-
щи семье и детям и социально-реабилитационных центров для несовершеннолетних. Кроме 
того, подобное взаимодействие государственных и негосударственных организаций  очень 
перспективно для повышения качества и эффективности оказания социальной помощи уяз-
вимым категориям населения.

Марина Михайловна Гайкова,  
Специалист по социальной работе  
организационно-методического отделения   
«Центра социальной помощи семье и детям Выборгского района» 
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Финансовая информация
Наименование источника финансирования  2008 год,

руб.
 2009 год, 

руб.
Агентство США по международному развитию 2 307 020 11 659 505

Всемирный фонд защиты детей 6 806 331 4 324 522

Компания «Джонсон и Джонсон» 2 005 792 1 981 338

Фонд «Мак Эйдс» 1 688 601 894 669

 Фонд «ЭМпауэр» 335 816 0

Фонд исследований и разработок  ( «СRDF») 304 324 0

Фонд Форда 35 788 0

Комиссия Европейских сообществ 7 127 167 9 020 389

Некоммерческая корпорация «Совет по международным исследованиям и обменам» («АЙРЕКС») 1 957 814 2 464 213

Фонд ООН для развития в интересах женщин «ЮНИФЕМ» 1 431 528 1 966 526

Фонд «Открытый институт здоровья населения» 0 1 727 000

Общероссийская общественная организация «Лига здоровья нации» 800 000 923 000

Благотворительная организация «ЭвриЧайлд» 0 739 153

Благотворительный фонд развития человеческого потенциала «Гагаринский Фонд» 606 096 614 498

Фонд «ЭМпауэр» 375 337 473 530

Некоммерческая организация «Право на здоровье» 349 738 290 103

Фонд «Трансатлантическое сотрудничество в борьбе со СПИДом» 0 200 000

Региональная общественная организация  «Сообщество людей, живущих с ВИЧ» 168 000 105 000

Комитет по молодежной политике и взаимодействию с общественными организациями Правительства 
Санкт-Петербурга

165 000 100 000

Благотворительный фонд «Чаритис  Эйд Фоундейшн» 0 3 753

Благотворительная корпорация «ПАКТ» 1 207 863 0

Информационное бюро Совета министров северных стран в Санкт-Петербурге 380 774 0

Комитет по социальной политике Санкт-Петербурга 350 000 0

Прочие источники 27 690 73 387

ИТОГО 28 430 679 37 560 586
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Расходы по проектам
Проект 2008 год,

руб.
2009 год,

руб.
Центры социально-психологической помощи 11 814 468 9 953 859

Профилактика ВИЧ-инфекции и помощь ВИЧ-положительным детям улиц 4 349 669 3 805 222

Социальные гостиницы для несовершеннолетних 3 220 897 7 853 905

Проект «Приемная семья» 2 913 058 3 821 444

Проект «МАМА+» 1 929 049 3 421 185

Профориентация, обучение и трудоустройство несовершеннолетних 850 543 605 184

Развитие волотерских инициатив 573 969 1 091 168

Ресурсный центр по социальной работе 377 030 4 698 666

Профилактика насилия против женщин и детей 1 980 303 2 226 816

Прочая програмная деятельность 421 695 83 137

Итого 28 430 679 37 560 586

Аудит годовой отчетности организации «Врачи детям» за 2009 год осуществлялся аудиторской фирмой ООО «Абсолют».
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Комитет по социальной политике С.-Петербурга 

Комитет по молодежной политике и взаимодействию  
с общественными организациями Правительства С.-Петербурга 

Администрации Фрунзенского, Невского и Калининского районов 

Центры социальной помощи семье и детям  
Калининского, Невского и Фрунзенского районов

РУВД Калиниского района 

Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних Фрунзенского района 

Государственные социально-реабилитационные центры «Альмус»,  
«Дом милосердия», «Вера» 

Городской Центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями 

Детская городская инфекционная больница № 3 

Детская городская клиническая больгица № 5 

Родильные дома № 16 и № 17  

Городская инфекционная больница № 30 им. С.П.Боткина  

 Международная гуманитарная организация «Право на здоровье»  
(«HealthRight International») 

Международная благотворительная организация «EveryChild» 

Санкт-Петербургская региональная общественная организация  
по работе с детьми и молодежью «Центр «Инновации» 

Центр социально-педагогической поддержки  
«Ребенку свой дом» (Эстония) 

Санкт-Петербургская благотворительная общественная  
организация «Детский кризисный центр» 

Санкт-Петербургский благотворительный общественный  
фонд медико-социальных программ «Гуманитарное действие» 

Международная благотворительная организация «Ворлд  вижн» 

СПб Региональная общественная благотворительная организация  
«Центр профилактики наркомании» 

Общество помощи детям «Алые паруса»

Автономная некоммерческая организация  
«Социальные службы Бетани» 

Фонд «За здоровое поколение – XXI век» 

«Фонд защиты детей» 

Общественная организация «Праздник-детям»

Некоммерческая Ассоциация «Гаврош» (Болгария) 

Организация «СОТАС» Добровольцы социальной службы (Литва) 

Организация «Эстонское общество психического здоровья» (Эстония) 

Благотворительный фонд «Солнце» 

Приют «Александра»

Партнеры
Коммерческие организации:

Компания «ГорЖилРеклама»

Компания «Лаверна»

Завод художественных красок «Невская палитра»

Семейные торговые центры «МЕГА»

Компания «Лента»

Сеть кинотеатров «КАРО фильм»

Компания «Аладушкин»

Компания «Кока-кола Эйч-би-си Евразия» 

Аквапарк «Родео драйв» 

Компания «ШАР-трейд»

Продюсерский центр «Ай Би рекордс» 

Культурный центр «Мэд стайл» 

Развлекательный центр «Транс-форс» 

Клуб «Столица» 

Компания «МАК косметикс» 

Интернет магазин «Жили-были» 

Сеть молодежных магазинов «Concept Club» 

Компания «Мэлон фешн групп» 

Медиа холдинг «Европейская медиа группа» 

Компания «Первое популярное телевидение».

Средства массовой информации:
«Агентство Социальной Информации» 

Информационное агентство «REGNUM» 

Журнал «Панорама ТВ» 

Журнал «Интербизнес» 

Журнал «Новый меценат» 

Журнал «Защити меня» 

Журнал «Мамонтенок» 

Газета «Деловой Петербург»  

Газета «The St-Petersburg times»  

Газета «Санкт-Петербургские ведомости»

«Радио России» 

Телеканал «СТО»
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Как ВЫ можете помочь?
Подарить продукты и вещи
Центры Социально– психологической помощи  
нуждаются в следующем:

– одежда для детей и подростков  
(верхняя, джинсы, белье, обувь 
– все можно ношеное, но чистое)

– продукты длительного хранения  
(крупа, консервы, печенье, молоко, сок и пр.)

– средства гигиены для подростков  
(зубная паста, щетки, мыло, расчески,  
средства гигиены для девушек)

– материалы для детского творчества  
(краски, бумага, пластилин)

Центр для детей раннего возраста МАМА+  
и Социальная гостиница для мам с детьми нуждаются в:

– одежде для детей от 0 до 3 лет
– детских кроватках и колясках
– памперсах, детском питании

–  развивающих игрушках

Вы можете принести вещи   
в Центры социально-психологической помощи 
по адресам: 

ул. Шелгунова 17 (ст. м. Ломоносовская) 
тел.: (812) 362-87-01, 956-21-50

ул. Тамбовская  80 (ст. м. Лиговский пр.) 
тел.: (812) 712-94-13, 954-43-22 

В офис организации: 
ул. Льва Толстого, 7 (ст. м. Петроградская)
офис 707, тел. (812) 380-30-92

В Центр МАМА+: 
Большой пр. В.О., 77  
тел.: (812) 327-71-57, 954-57-22

Сделать благотворительное  
пожертвование
Организация «Врачи детям» ответственно относится  к  любым  
пожертвованиям, направляя их строго на свою основную деятель-
ность – помощь детям и семьям группы риска. Благодаря вашей  
поддержке, вместе мы продолжим оказывать помощь, открывать  
новые возможности,  дарить надежду тем, кому она так нужна.

Вы можете сделать денежное пожертвование нашей организации, 
перечислив средства по следующим реквизитам:

Санкт-Петербургская общественная организация «Врачи де-
тям»
ИНН 7810226288                          
КПП 781001001                           
Расчетный счет: 40703810800790149009                                                            
БИК: 044030765                                                                  
Кор. Счет: 30101810100000000765                                                                 
Филиал ЗАО КБ «Ситибанк»  
в г. Санкт-Петербурге, г. Санкт-Петербург

На сайте www.vd-spb.ru можно скачать квитанцию для совершения 
денежного  перевода через «Сбербанк России»

Перевести деньги с кредитной карточки можно через сайт 
 www.blago.ru 

Более подробную информацию об оказании донорской помощи вы 
можете узнать по тел. (812)380-30-92

Стать волонтером
Мы ждем людей, которые хотят общаться с детьми, организовывать 
их досуг, учить и заботиться о них. 

Чтобы получить более подробную информацию  
о волонтерской деятельности, можно обратиться   
по  тел. (812) 380-30-92. 

Вы можете заполнить анкету для волонтеров  

на сайте www.vd-spb.ru.

Стать приемным родителем
Множество детей в сиротских учреждениях ждут своих будущих 
мам и пап. Если Вам небезразлична их судьба, если вы чувствуете в 
себе силы и желание стать приемным родителем, в ваших руках сде-
лать свою семью еще счастливее. 

Вы можете получить консультацию по вопросам устройства детей,  
а также записаться в Школу приемных родителей  
по тел. (812) 335-11-65 
или задать свой вопрос на сайте www.vd-spb.ru.
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197376, Россия  
Санкт-Петербург 

ул. Льва Толстого, 7, оф. 707 
Тел./факс +7 (812) 380-30-92 

info@vd-spb.ru

www.vd-spb.ru

80 Maiden Lane, Ste. 607 
New York, NY 10038 

Phone +1 (212) 226-98-90 
Fax +1 (212) 226-70-26 
info@healthright.org

www.healthright.org 


